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LUFTVÄRMEPUMP
Fuji Electric RSG-09 KMCB/ROG-09 KMCBN

16 995:-

Vi kan luftvärme!

”En av marknadens bästa värmepumpar”

PRIS INKLUSIVE INSTALLATION
OCH MED ROT-AVDRAG.

A++/A+
Energiklass
värme/kyla

4,1/6,5
SCOP/SEER

3,2/5,2 kW
Max kyl-/värme-

kapacitet

22-43 dB
Ljudnivå i dB

f
Alla våra 

värmepumpar 
har även 

kylfunktion!

• Enkel att flytta
• Behändig fjärrkontroll
• Timer & avfuktnings-
  funktion

• Låg ljudnivå
• Vinklingsbar fläktdel 
  med svängfunktion
• Tre hastigheter

Undvik 
förra årets 

värmechock!

LUFTKONDITIONERING
Canvac CPA3802V

3 995:-
FLÄKT
Canvac CBF1303V

249:-

HoforsBladet
Nästa nr kommer ut

Tisdag 19 maj (v.21)

OBS!
Tidigare bokningsstopp

Månd 11/5 kl 16.00 
p g a Kr Himmelfärdsdag

AVFUKTARE
Canvac CAF2301V

4 490:-

AVFUKTARE
Wood`s MDX14

1 888:-
• Rekommenderad yta: 58-73 kvm
• Avfuktningskapacitet: 30 liter/dygn
• Helautomatisk
• Slang kan anslutas direkt till golvbrunn
• Smidig och lätt att flytta

Art nr 117015

Snart kommer kylan? 

14 990:-
INSTALLATION TILLKOMMER

• Tar bort upp till 12 liter vatten per dag
• Utblås på ovansidan - perfekt för att 
  torka kläder
• Stänger automatiskt av sig vid 5°C -
  utmärkt för sommarstugan båten 
  eller husvagnen

Art nr 113731



AB Karl Hedin Bygghandel
Rönningsgatan 11, Hofors

Tel 0290-270 40

VI HAR
FÄRDIGKAPAD 
BERGSLAGS-

STOMME
Kom in med din skiss 

eller välj från vårt lager. 

Allt från villor till 
attefallshus, 

garage och förråd.

Skolgatan 9  HOFORS   Tel 0290-229 10

Öppettider:  Vardagar 7.00-16.00.  Gör ett besök hos oss - Det lönar sig!

Hösterbjudanden från Ljungs VVS
Köks-
blandare
9000 XE
Installerad och klar 
Ord pris 4.400:-
efter ROT:
Extra material + arbete 
tillkommer

5.900:-

WC Stol
IFÖ SPIRA 6260

Mjuk sits.
Installerad och klar 
Ord pris 6.600:-
efter ROT:
Extra material + arbete 
tillkommer

25%

KVARVARANDE

Poolmedel

2.990:-

Vaxdukar
40:-/m

LOPPIS I BUTIKEN
LÖRDAG OCH SÖNDAG 7-8 SEPT KL 10-15

Vi säljer kläder, husgeråd, leksaker, 
böcker och ett flertal andra saker.

Butiken är öppen med flera fina erbjudanden!

SommarensSommarens
mönstermönster

59:-/m

HöstensHöstens
mönstermönster

3.990:-

Tvättställs-
blandare
9000 XE
Installerad och klar 
ord pris 3.400:-
efter ROT:
Extra material + arbete 
tillkommer

390:-WC-sits
Universal Duschy, vit

Gäller 3/9-13/9 2024

HOS OSS HITTAR DU
Fotbad, fotfil, badsalt, badkulor, badoljor, 

badskum, tvålar, doftstickor och mycket mer...

Vietnamesisk-, Thai-, Kinesisk- & Japansk Sushi
Måndag-Söndag kl 11-22

AVHÄMTNING
Buffé 125:-    Sushi 12 bit 105:-

Meny 105:- - 135:-

Kvällsbuffé kl 14-22 139:-
Inkl kaffe & dessert

MEKONG
rESTAURANG

BUFFÉ ALLA DAGAR 11-22Faluvägen 27,  Hofors, Tel 0290-200 27

Lunchbuffé kl 11-14 129:-
Inkl kaffe & dessert

Helgbuffé kl 12-22 139:-
Inkl kaffe & dessert

  

BS Entreprenad AB 
• Tel 0290-222 20 • 

Vi utför alla trädgårdsarbeten såsom 
GRÄSKLIPPNING, TRIMNING, 

RENSNING, HÄCKKLIPPNING etc.

Du får det fint, till en låg kostnad.

Vid utnyttjande av rut-avdraget betalar du
endast 50% av arbetskostnaden vid beställning!

TRÄDGÅRDSARBETENTRÄDGÅRDSARBETEN
Sommaren fortsätter lite till och lika så 
allt som behöver göras i din trädgård!



Faluvägen 6. HOFORS. Tel 0290-270 90

- Alltid råvaror av hög kvalitet!

ÖPPETTIDER:
Mån-Tor 11-22
Fre-Lör 11-22
Söndag 12-22

Fullständiga rättigheter

Måndag 23 september                                                                          v.39
Wallenbergare, mos, gräddsås, gröna ärtor  Flygande Jakob, ris  Fläskfilépasta
Tisdag 24 september                       
Stekt fläsk & löksås/bruna bönor  Baconlindad kycklingfilé, gorgonzolasås  Lasagne
Onsdag 25 september                                                                             
Helstekt fläskkotlett, grönpepparsåsFalukorv, stekt pot. Kycklingfilé, tzatzikisås/bea

Lunchbuffé
Vardagar 
kl 11-14 

Hemgjord svensk

Husmanskost
Vi serverar 3 olika rätter varje dag.

& Pizzabuffé
Vi serverar 4 olika pizza varje dag
+ STORT SALLADSBORD Senior 100:- Låda 80:-

110:-

UTKÖRNING AV
LUNCHLÅDOR
Ring oss mellan kl  9-11 och 
ni får matlådan leverad 
mellan kl 11-12  
Ingen leveransavgift.  80:-

Onsdag 4 september                                                                               v.36
Köttfärslimpa, gräddsås Biffstroganoff med ris Ugnsgrillade spicy kycklingklubbor
Torsdag 5 september
Isterband med dillstuvad potatis  Gräddstuvad pyttipanna  Rödspätta, remouladsås
Fredag 6 september                            
Grillspett av fläskfilé/kycklingfilé/oxfilé med klyftpotatis & potatisgrat. olika såserTacobuffé

Måndag 9 september                                                                            v.37
Pannbiff , stekt lök, gräddsås  Korvstroganoff  Fläskfilépasta m. smak av gorgonzola
Tisdag 10 september                       
Stekt fläsk & löksås/bruna bönor  Strömming, mos, skirat smör  Chili con carne, ris
Onsdag 11 september                                                                                   
Viltskavsgryta, mos Köttbullar, mos, brunsås Ugnsbakad falukorv, mos, tomatsås
Torsdag 12 september
Kålpudding, gräddsås  Rödspätta, remouladsås Grillad kycklingfilé, tzatzikisås
Fredag 13 september
Hemgj. schnitzel, stekt potatis, grönpepparsås/bea Friterad kycklingfilé Taco buffé 

Måndag 16 september                                                                          v.38
Västerbotten-pannbiff,  gräddsås Stekt torskfilé, skagenröra  Oxfilépasta
Tisdag 17 september                                                        
Raggmunk med stekt fläsk, lingonsylt  Stuvade makaroner med köttbullar & falukorv
Onsdag 18 september                                                                        
Kåldolmar, gräddsås, kokt potatis Persiljejärpar, gräddsås Fläskkarré, gräddsås
Torsdag 19 september
Gräddstuvad pyttipanna  Isterband med dillstuvad potatis  Rödspätta, remouladsås
Fredag 20 september                           
Helstekt fläskfilé, pot.gratäng, grönpepparsås/bea  Grillad kycklingfilé Tacobuffé 

GRATIS HEMLEVERANS
när du beställer via vår hemsida - restaurangviva.se

ERBJUDANDE!

160:-
1. 180:-Laxplanka

Lax, potatismos med vitvinssås

Plankstek
Fläskfilé, mos med rödvinssås & beasås

3.

4.

T3 Special
Fläskfilé, kycklingfilé & oxfilé med beasås    195:-

   170:-Black & White
Oxfilé, fläskfilé, rödvinssås & beasås

2.

EPAEPA-baren

LUNCHBUFFÉ  110:-
            Pensionärer  100:- Lunchlåda, plocka själv  80:- 

VARDAGAR KL 11.00-14.00
HEMLAGAD SVENSK HUSMANSKOST 
                        +  PIZZABUFFÉ

I lunchbuffén ingår sallad, dryck, kaffe & kaka
LUNCHLÅDOR EFTER KL 14.00: 60:-

Tel 072-27 67 322
RUBINEN, HOFORS

Ring mellan kl 9.00-11.00 så levererar vi mellan 11.00-12.30.

UTKÖRNING AV 
DAGENS LUNCH
Mån-Fre   Lunchlåda 
inkl hemkörning 75:-

Onsdag 4/9        VECKA 36
•Korvstroganoff med ris
•Stekt strömming med potatismos
•Pepparrotskött
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Torsdag 5/9
•Ärtsoppa & pannkaka, hemkokt sylt & grädde
•Pölsa, kokt potatis, stekt ägg, rödbetor
•Kycklingfilé med gräddsås
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Fredag 6/9 
•Stekt bergtunga med kantarellsås
•Stekt fläskfilé med pepparsås el. bea
•Pyttipanna, stekt ägg, rödbetor
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik

Måndag 9/9                      VECKA 37
•Tunna fläskpannkakor
•Stekt rödspätta med svampsås
•Kålpudding, rårörda ingon
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Tisdag 10/9 
•Isterband med dillstuvad potatis
•Stekt fläsk och paltbröd
•Fläskkarré
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik

Onsdag 11/9         
•Stekt strömming, potatismos, skirat smör
•Västerbotten-pannbiff
•Långpannekyckling med citron & persilja
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Torsdag 12/9               
•Ärtsoppa & pannkaka, hemkokt sylt & grädde
•Pasta Carbonara
•Fiskgratäng med räkor och dill
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Fredag 13/9 
•Kycklingfilé, gräddsås/tzatzikisås
•Hemgjord schnitzel med beasås/rödvinssås
•Korvstroganov med rispalaff
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik

Måndag 16/9                   VECKA 38
•Tunna fläskpannkakor
•Kycklingfilépasta
•Baconlindad köttfärslimpa
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Tisdag 17/9      
•Stekt fläsk och raggmunk/löksås
•Klassiska kåldolmar
•Hemgjort rotmos och köttkorv
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Onsdag 18/9
•Stekt havsabborre med remouladsås
•Köttbullar, brunsås, potatismos
•Stekt falukorv med stekt potatis & stekt ägg
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Torsdag 19/9
•Ärtsoppa & pannkaka, hemkokt sylt & grädde
•Fläskfilé med beasåås
•Lasagne al forno
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Fredag 20/9 
•Klassisk porterstek
•Stekt rödspätta, kantarellsås eller räksallad
•Spagetti Bolognese
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik

Måndag 23/9                VECKA 39
•Tunna fläskpannkakor
•Svensk kålpudding
•Tilapia fiskfilé med räksallad
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Tisdag 24/9 
•Svensk pannbiff med lök
•Fläsk med raggmunk/löksås
•Fläskkotlett, stekt potatis & grönpepparsås
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik
Onsdag 25/9
•Stekt kummelfilé med remouladsås
•Köttbullar med stuvade makaroner
•Honungsgratinerade revbensspjäll
•Hemgjord högrevshamburgare på tallrik

ÖPPETTIDER:
Måndag-Torsdag kl 11-21 

Fredag-Lördag kl 11-02 • Söndag kl 12-21

HEMKÖRNING

EPAEPA
-baren



DAGS FÖR
HÖST & VINTERKLÄDER

Tel 0290-281 00. info@tjohoreklam.se

www.tjohoreklam.se

FÖRETAG &
FÖRENINGAR

VI FIXAR ÄVEN 
TRYCKET!



KIDS är det trygga valet för dig som behöver köpa glasögon för barn. Välj fritt mellan 
vanliga glasögon, sportglasögon eller solglasögon. Inga dolda avgifter, allt ingår.  

Centralgatan 15 • Hofors • hofors@optikern.nu • 0290-20047 • klarsynt.se 

i 24 mån

Två par 
glasögon för  
150 kr/mån.

GLASÖGON FÖR
STORA OCH SMÅ BARN

GLASÖGON FÖR
STORA OCH SMÅ BARN

24%
PÅ LAGERLAGDA PRODUKTER

GÄLLER 25 & 26 NOVEMBER

SANDVIKEN • GIMO • SPILLERSBODA 
GÄVLE • TIERP • OCKELBO • HOFORS

Gäller endast vid köp kontant och kort.
Lokala avvikelser kan förekomma gällande sortiment.
Reservation för slutförsäljning och eventuella tryckfel.

BORNVÄGEN 2, HOFORS • TEL 010-222 90 90 • WWW.C24BYGG.SE • ÖPPET VARDAGAR 7-17

HEMLEVERANS! 
Allt vi säljer kan vi leverera!

HYRMASKINER
SERVICEVERKSTADFÄRG I BUTIKEN

Vi hämtar din klippare
när säsongen är över!
Oktober eller november beroende på väder

• Allt som ingår i standard

• Utkörning och igångsättning på våren

• Kontroll av kabel och signal

• Batterikontroll, vinterladdninig för 

   maximal batterilängd

HEMLEVERANS! Allt vi säljer kan vi leverera!         BORNVÄGEN 2, HOFORS • TEL. 0290-237 00 • WWW.C24BYGG.SE • ÖPPET VARDAGAR 07.00-17.00

Vi löser vinterförvaringen samt service av din robotROBOT 
HOTELL

PAKET PAKET PAKETSTANDARD SUPERIOR SVIT

Lämna klipparen i butik, 
hämta när den är klar.

Rengöring
Funktions- och säkerhetskontroll
Infettning av rörliga delar
Kontroll av knivsats
Uppdatering programvara

Lämna klipparen i butik, 
hämta när den är klar.

Allt som ingår i STANDARD
Batterikontroll, vinterladdning
för maximal batterilängd

Vi hämtar din klippare
när säsongen är över!
Oktober eller November beroende på väder

Allt som ingår i SUPERIOR
Utkörning och igångsättning på våren**
Kontroll av kabel och signal

V
V

V
V

V
V

V
VV

V

Pris: .......................................1.750:-

Pris: .......................................2.495:-

Pris: .......................................2.995:-

**Laddstation ansvarar kunden själv för under vintern och ser till att denna 
finns på plats till våren när vi kommer för uppstart av din robot. De slingfel 
och andra fel som uppkommit på kunden anläggning under vintern debiteras 
kunden enligt gällande pris och timpenning om kunden vill ha hjälp med detta. 

HÖSTREA
UTFÖRSÄLJNING AV KVARVARANDE
ROBOTAR OCH BENSINGRÄSKLIPPARE

Vid köp av paket 
Svit så är ni med i 

utlottning av en
Hotellövernattning 

för 2 personer!

HO
FO

RS

HEMLEVERANS! Allt vi säljer kan vi leverera!         BORNVÄGEN 2, HOFORS • TEL. 0290-237 00 • WWW.C24BYGG.SE • ÖPPET VARDAGAR 07.00-17.00

Vi löser vinterförvaringen samt service av din robotROBOT 
HOTELL

PAKET PAKET PAKETSTANDARD SUPERIOR SVIT

Lämna klipparen i butik, 
hämta när den är klar.

Rengöring
Funktions- och säkerhetskontroll
Infettning av rörliga delar
Kontroll av knivsats
Uppdatering programvara

Lämna klipparen i butik, 
hämta när den är klar.

Allt som ingår i STANDARD
Batterikontroll, vinterladdning
för maximal batterilängd

Vi hämtar din klippare
när säsongen är över!
Oktober eller November beroende på väder

Allt som ingår i SUPERIOR
Utkörning och igångsättning på våren**
Kontroll av kabel och signal

V
V

V
V

V
V

V
VV

V

Pris: .......................................1.750:-

Pris: .......................................2.495:-

Pris: .......................................2.995:-

**Laddstation ansvarar kunden själv för under vintern och ser till att denna 
finns på plats till våren när vi kommer för uppstart av din robot. De slingfel 
och andra fel som uppkommit på kunden anläggning under vintern debiteras 
kunden enligt gällande pris och timpenning om kunden vill ha hjälp med detta. 

HÖSTREA
UTFÖRSÄLJNING AV KVARVARANDE
ROBOTAR OCH BENSINGRÄSKLIPPARE

Vid köp av paket 
Svit så är ni med i 

utlottning av en
Hotellövernattning 

för 2 personer!

HO
FO

RS

Pris…………………………… 2.995:-

Du vet väl att vi 
även säljer materialet till 

ditt byggprojekt!

SNART DAGS FÄR VINTERFÖRVARING 
AV DIN ROBOTGRÄSKLIPPARE…

FALU RÖDFÄRG
10 liter
(712:-)                 

599:-



HOFORS 
Konstintresse

GALLERI BOKEN 21/9-11/10

Mats Sjöberg
Ockelbo. Målerier.

 Vernissage Lördag 21/9 kl 12.00-15.00
Utställningen avslutas fredag 11/10 kl. 14.00

 Övriga öppettider: Mån-Tis kl 10-18, Ons kl 10-15, Fre kl 10-15

Hofors Bibliotek - Galleri Boken

	 HöstDealen
ÅrskortÅrskort  2390 kr.

Våra erbjudanden gäller till 15 september 2024 och ej redan rabatterade träningskort.

avantisportsclub.se

AVANTi SPORTS CLUB HOFORS

(ord pris: 2750 kr)

ÖPPET FÖR 
MEDLEMMAR
 ALLA DAGAR

 KL 05.00 - 22.00

	 HöstDealen
ÅrskortÅrskort  

We Make You
 Move

Var rädd om dig - använd hjälm!
För mer information kontakta 

Jan-Ola Bergström, info@pramleden.se

Pråmledstrampet
Söndag 15 september

...cyklar vi det sextonde Pråmledstrampet

Start Hofors: Stålringen kl 10-11. Sträckan är 3,6 mil. 

Start Stjärnsund: Kiosken kl 10-11. Sträckan är 2,6 mil.

Anmälan och betalning sker på plats med Swish. 
Vuxna: 40:-. Barn under 18 år - gratis. 
Förtäring till alla deltagare i Silfhytteå. 

BEHÖVER DU EN ELEKTRIKER?

Vi har även kyla, ventilation & automation
Hoforskontoret: 070-680 24 93. Växel: 0771-99 00 99

Besöksadress: Faluvägen 11 B, HOFORS

Hälsningar Micke, Ola, Marcus & Andreas

Ring oss så hjälper vi dig!

Att ordna med ett varmt och personligt avsked för en familje-
medlem eller vän är ett stort ansvar. 
Vi hjälper dig att bära detta ansvar och tillsammans skapa en 
vacker och minnesvärd begravning.

Måndag-Fredag 10.00-14.00
Övriga tider enligt överenskommelse
Centralgatan 19, HOFORS
Tel 0290-239 84
www.hoforsbegravningsbyra.se

Dekaler
Vi utformar efter 
era önskemål!
Välkommen med en 
offertförfrågan!

Skolgatan 7, HOFORS. 
www.tjohoreklam.se

Tel 0290-281 00. 
info@tjohoreklam.se

HOFORS



Föreningsregister
Har vi rätt kontaktuppgifter till dig?

Glöm inte att hålla föreningens kontaktuppgifter 
uppdaterade och korrekta, det kan också vara så att 
föreningen inte ligger publikt i webben. 
Som föreningsrepresentant loggar du in i 
föreningsregistret, fri.hofors.se/forening och 
uppdaterar era uppgifter där.
 
Behöver du inloggning, kontakta oss på
lokalbokningen@hofors.se, så hjälper vi dig!
 

Lokalbokningen
Boka idrottshall, mindre gymnastiksal, ishall 
eller varför inte hela simhallen? Perfekt för kalas, 
friskvård, trivselaktiviteter eller bara för att 
umgås med familj och vänner.

I webbokningen kan både föreningar och privat-
personer få en allmän överblick av bokningsläget. 
Här söker du efter lediga tider och gör en boknings-
förfrågan i kommunens lokaler och idrotts-
anläggningar.

Besök Hofors kommuns webbokning, 
fri.hofors.se/bokning.

Vid frågor eller funderingar kontakta lokalbokningen 
via mail lokalbokningen@hofors.se eller telefon, 
0290-77 15 61.

WOHOO NU ÖPPNAR SIMHALLEN!WOHOO NU ÖPPNAR SIMHALLEN!
Simhallen är öppen från 3/9
Måndagar   Stängt 
   (Öppet för bokning & föreningar)

Tisdagar      
kl  06:00 - 08:00  Morgonsim (ingen frukost)
kl  14:00 - 18:00 Bad för alla
kl  18:00 - 20:00 Motionssim 

Onsdag 
kl 14:00 - 20:00  Bad för alla + motionssim 

Torsdagar   Stängt 
   (Öppet för bokning & föreningar)

Fredag  
kl  06:00 - 08:00  Morgonsim (ingen frukost)
kl  14:00 - 19:00   Bad för alla + motionssim

Lördag  
kl  10:00 - 17:00  Bad för alla + motionssim

Söndagar   Stängt för allmänheten 
   (Öppet för bokning, familjebad/kalas

 

OBS! 
Lördag 28/9 är 

simhallen abonnerad 
hela dagen, 

stängt för allmänheten.

ÖPPET ALLA DAGAR 

05-22

Välkommen till Hoforshallen!
 



• Arbetskläder
         Blåkläder, Jobman, Projob, Texstar, L.Brador m.fl

• Profilkläder
          Inkl. tryck eller brodyr. Ex. Craft, Cutter & Buck

• Presentreklam
          Ex. Vinga of Sweden, ByOn, Orrefors, Sagaform

• Skyltar - 
   Banderoller
• Beachflaggor - 
   Roll ups
• Dekaler
• Trycksaker
• Design
Vi hjälper er med vad ni behöver!
Vi har diverse samarbetspartners i närområdet som 
gör att ni får snabba leveranser av vad ni vill ha.

Testa oss!

Gör det enkelt
kontakta oss!

Tel 0290-281 00. info@tjohoreklam.se

www.tjohoreklam.se





Tisdag 3 sept
Kl.10:00-12:00 Skaparverkstan på Pastorsexpeditionen
Kl.18:00-20:00 Projektkören med sånger av ABBA, 
övning 1 i Kyrkan

Onsdag 4 sept
Kl.09:00-11:30 Öppna förskolan i Lillstugan 
Kl.11:00 Andakt på Spelmannen
Kl.18:00-20:00 Torsåkers Cantores övar i Kyrkan

Söndag 8 sept
Kl.11:00 Lekmannaledd gudstjänst i Kyrkan med enkelt 
kyrkfika

Måndag 9 sept
Kl.09:00-11:30 Öppna förskolan i Lillstugan

Tisdag 10 sept
Kl.12:00 Sopplunch i Församlingshemmet
Inleds med musik och bön
Kl.17:30-19:30 Pysseljunta i Lillstugan
Kl.18:00-20:00 Projektkören med sånger av ABBA övning 2 i 
Kyrkan

Onsdag 11 sept
Kl.09:00-11:30 Öppna förskolan i Lillstugan
Kl.17:00 Tikva i Kyrkan
Kl.18:00 Torsåkers Cantores övar i Kyrkan

Söndag 15 sept
Kl.11:00 Gudstjänst i Kyrkan med välkomnandet av kommi-
nister Louise Larsson och diakoniassistent Emelie Wallin

Måndag 16 sept
Kl.09:00-11:30 Öppna förskolan i Lillstugan

Tisdag 17 sept
Kl.10:00-12:00 Skaparverkstan på Pastorsexpeditionen
Kl.18:00-20:00 Projektkören med sånger av ABBA övning 3 i 
Kyrkan

Onsdag 18 sept
Kl. 09:00-11:30 Öppna förskolan i Lillstugan
Kl.11:00 Andakt på Spelmannen
Kl.17:00 Tikva i Kyrkan
Kl.18:00-20:00 Torsåkers Cantores övar i Kyrkan

Söndag 22 sept
Kl.11:00 Mässa i Kyrkan med enkelt kyrkfika

Måndag 23 sept
Kl.09:00-11:30 Öppna förskolan i LIllstugan

Tisdag 24 sept
Kl.12:00 Sopplunch i Församlingshemmet
Inleds med musik och bön
Kl.17:30-19:30 Pysseljunta i Lillstugan
Kl.18:00-20:00 Projektkören med sånger av ABBA övning 4 i 
Kyrkan
Kl.18:00 Infokväll för konfirmationsåret 2024-2025 
i Församlingshemmet.

Skaparverkstan 
PÅ PASTORSEXPEDITIONEN

Varannan tisdag (jämna veckor) 
med start 3/9 kl.10.00-12.00
Fika, handarbete, prat och trevlig gemenskap.

Pysseljunta i Lillstugan
Varannan tisdag 8 tillfällen 
(udda veckor) med start den 
27/8 kl.17:30-19:30. 
Vill man prova på pärlbroderi så 
finns det att köpa till en rimlig 
kostnad. Fika kostar 20kr/pers.

Körverksamhet för vuxna i höstKörverksamhet för vuxna i höst
Körprojekt med sånger av ABBA 
Avslutas med en konsert i kyrkan 
söndag 29/9 kl.16:00
Vi övar fyra tisdagar kl.18:00-20:00 (fika från kl.17:30)Vi övar fyra tisdagar kl.18:00-20:00 (fika från kl.17:30)
3/9, 10/9, 17/9 och 24/9 

Körprojekt med Lucia och julsånger
I slutet av november drar vi i gång höstens andra körprojekt 
som avslutas med en Lucia och julkonsert i Torsåkers kyrka
fredag 13 december.

Mer info om upplägg och tider kommer senare, 
men boka gärna in datumet för konserten redan nu.

Torsåkers Cantores
är vår kör som möts till övning varje vecka. 

För att vara med krävs lite sång-och körvana, men är du 
intresserad tveka inte att höra av dig till ansvarig ledare: 
Karolina Risberg

Övningstid onsdagar kl.18:00-20:00

Onsdag 25 sept
Kl.09:00-11:30 Öppna förskolan i Lillstugan
Kl.17:00 Tikva i Kyrkan
Kl.18:00-20:00 Torsåkers Cantores övar i Kyrkan

Söndag 29 sept Bygdemarknad
Kl.10:00-16:00 Öppen kyrka med lokala utställare
Kl.16:00-18:00 ABBA-konsert i Kyrkan



Nu är sommartiden slut
Nu återgår vi till ordinarie öppettider på Pastorsexpeditionen.

Från v 36 (måndag 2 september) träffas vi säkrast

Måndag, Onsdag, Fredag  kl.10:00-12:00
Tisdagar                  kl.14:00-16:00
Telefontid tisdagar                  kl 08.00-10:00
Övriga tider: ring på klockan, så öppnar vi om vi finns på plats.

Solbergaleden 15. 0290–40002

Följ oss på Facebook: Svenskakyrkan Torsåkers församling Gästrikland
Se även hemsidan: www.svenskakyrkan.se/torsaker

Konfirmation 
Funderar du över livets frågor?
Behöver du en plats att få vara, 
växa och bli sedd på? 
Välkommen att bli konfirmand i Torsåker!

Tillsammans upptäcker vi den kristna tron och 
träffar nya och gamla vänner.
Vi pratar om vad som är viktigt i våra liv, det vi inte 
pratar så mycket om annars.
Det är ämnen som livet, döden, vänskap, tro, 
relationer, Gud och kärlek.
Under konfirmationstiden upptäcker och funderar
vi kring dessa frågor genom att skapa, leka, fika och
 åka på läger.

Konfirmationstiden är något man upplever, aldrig 
ångrar eller glömmer, så: Följ med och se!
Konfirmanderna träffas vardagskvällar, helger och lov. 
Mer info kommer.

Info och öppet hus tisdag 24 september kl. 18.00 
i Torsåkers församlingshem

Start: Söndag 20 oktober kl. 11.00, i samband med 
gudstjänst i Torsåkers kyrka

• 3 dagars läger sportlovet 2025
• 4 dagars läger Kristi himmelfärdshelgen
• Konfirmation sker söndag 8 juni 2025

Frågor och anmälan tas emot av Mariette Rickardsson, 
administratör mobil: 070-275 43 13
E-post: torsaker.forsamling@svenskakyrkan.se

Höstens soppluncher
Många församlingar arrangerar regelbundet
soppluncher. Förutom god soppa för en rimlig peng,
ger soppluncherna möjlighet till god gemenskap och
fina pratstunder.
Soppluncherna kan vara ett välkommet avbrott i
vardagen och ett tillfälle att träffa vänner.

I Torsåkers församling har tidigare sopplunch serverats
första måndagen i månaden.
Till hösten satsar vi på varannan tisdag (udda veckor)
med start tisdag 27 augusti kl.12.00 
i församlingshemmet, Berlinsväg 6.
Varje tillfälle inleds med en kort andakt med sång och
musik.
Hemlagad soppa, bröd och dryck i 
magen och några goda tankar för dagen.

Väl mött!  Välkommen!

Pilgrimsvandring
Runt församlingshemmet och barn-
lokalerna Lillstugan i Torsåker finns 
en introduktion om pilgrimsvandring. 

Den startar och slutar vid den 
nyanlagda grill- och andaktsplatsen vid församlings-
hemmets parkering. 
Det finns sju hållplatser med pilgrimens sju nyckelord, 
som alla har olika färger: 
frihet – vit, enkelhet – lila, tystnad – blå, 
bekymmerslöshet – grön, långsamhet – gul,
andlighet – orange och delande – röd. 

Första bokstaven i de sju nyckelorden bildar ordet fetblad. 
En tålig växt som påminner oss om uthållighet på vår 
livsvandring.

Du kan gå själv eller bjuda in någon medvandrare för 
en stunds eftertanke vid varje hållplats.

När du går får du gärna hålla utkik efter en grön glaskula
som ska sitta i dekorationen vid bekymmerslöshets-
hållplatsen. Någon tyckte tydligen att den var fin och 
har tagit bort den från sin rätta placering. Så rundan 
kan samtidigt bli en sakletarrunda.
Tack för din hjälp!

Välkommen!

Tikva 
Ge dig själv en stilla stund mitt i 
vardagen. Tikva är en rörelseträning 
för hela människan, med enkla, lugna 
övningar för ökad rörlighet, smidighet 
och förbättrad andning.

Tikva betyder hopp på hebreiska och under passet får du ta 
del av tänkvärda bibelord och lugn specialskriven musik. 
Inga förkunskaper krävs, du deltar efter egen förmåga och 
passet håller på i ungefär 30 minuter. 
Ingen anmälan behövs. 
Du kommer när du vill och kan. 

För mer info, kontakta Karolina…

Varmt välkommen!
Onsdagar kl.17.00 i Torsåkers kyrka. Start 11 september.



 

 
Gudstjänster i kyrkan

www.svenskakyrkan.se/hofors

Församlingsexpedition och kyrkogårdsexpedition Tel. 0290-200 30 säkrast mån-tors kl 10-12

Följ oss på Facebook www.facebook.com/svenskakyrkanhofors Vi samverkar med studieförbundet

Andakt på servicehusen
PERSGÅRDEN  kl 10.30  Tisdag 10 september
HESSELGRENSKA  kl 14.00   Söndag 15 september

Söndag 25 augusti
kl 11.00  Mässa, Liisa Pirinen Johansson, Åsa Åberg

Söndag 8 september
kl 11.00 Mässa, Helena Johansson, Åsa Åberg

Söndag 15 september
kl 11.00 Gudstjänst, Liisa Pirinen Johansson, 
 Gunnar Aldén
kl 17.00 Sinnesromässa, Liisa Pirinen Johansson
 Delning: Kvinnojouren Sandviken kommer  
 och berättar
 Kören Peace of mind under ledning av  
 Mikael wikman
 Fika från 16.00 i församlingshemmet.

Söndag 22 september
kl 11.00 Mässa, Anna-Lena Norén, Åsa Åberg

Tisdag 3 september 
kl 14.00  TRIVSELTRÄFF församlingshemmet
 Underhållning, kaffe med dopp, 
 och lotteri 20 kr.
 Präst Anna-Lena Norén. Mikael Wikman, piano.
 Varmt välkommen!

Vill du sjunga i kör är du välkommen!
Körerna övar i musiksalen.

ONSDAGAR 
kl 13.30 PRO-Kören Fyrklangen i musiksalen
Info. Tomas 070-416 70 56
kl 16.00 Kyrkokören Arioso, info. Åsa 070-416 00 19,
kl 18.00 Peace of mind, info Mikael 070-416 70 65

TORSDAGAR 
kl 18.30 Joyful övar i kyrkan, info Tomas 070-416 70 56, 
Mikael 070-416 70 65

ÖPPNA FÖRSKOLAN  (för barn 0–6 år med vuxen)
Tisdagar   kl 13.00-15.00
Onsdagar  kl 09.30-11.30

RYTMIKEN startar vecka 38
Måndagar       kl 09.15     1-2 år          Fullt 
         kl 10.00-11.30   2-3 år         Ströplatser 
         kl 16.30-17.10   3-4 år         Ströplatser
Tisdagar          kl 09.30-11.00   0-6 mån    10 platser 
Torsdagar       kl 09.30-11.00   6-12 mån  Ströplatser

Anmälan tidigast Torsdag 5 september kl 10.00 
på telefon 070-416 70 53, Susann och Jolina

Den här veckan startar MINIMINIORER, MINIORER 
och ÄVENTYRARNA
(samma tid och samma plats som tidigare)

Bibelstudiegrupp - Kvinnor i Bibeln 
Vilka var kvinnorna? Vi läser och utforskar med- och 
motgångar, tro och hopp. 
Onsdagar 10-11.30. 11 sept, 18 sept, 25 sept, 2 okt, 9 okt. 

Välkommen! 
Anmäl dig till Helena Johansson, präst. 
070-416 07 16 eller helena.johansson2@svenskakyrkan.se

Tervetuloa!
Kirkkokerho 26/9 2024
Hoforsin kirkon seurakuntatalo klo 11.30
Hartaushetki ja soppa lounas!
Liisa Pirinen Johansson, pappi Åsa Åberg, kanttori

Kyrkis för vuxna!?
I höst startar vi en grupp för dig som är 18 år och äldre.
Vi pysslar, kikar på film, umgås, bakar m.m.

Låter det som något för dig? Kom och prova på! 
Vi bjuder på kaffe och te.
En stund för tankar om tro, skratt och tårar, 
gemenskap och andakt.
Vi träffas torsdagar kl.17-19. Jämna veckor. 
Terminsavgift: 100 kr Start: 5 september v. 36. 
Kontakt Malin Gustafsson 070-416 70 52

PROMENADGRUPP 
Välkommen på en gemensam promenad för en stund 
av trevligt samtal, med rörelse, skratt och gott sällskap 
på den vackra och stilla natur som Hofors erbjuder oss. 

Tillsammans utgår vi från församlingshemmet på 
torsdagar kl. 10:00. Start: 5 september

Det behövs ingen föranmälan. 
Kontakt: Gentian Shano, 070-416 70 59

BARNVERKSAMHETEN



Vi samverkar med studieförbundet

www.svenskakyrkan.se/hofors

Tisdag 17 september 
kl 16.30 

FAMILJEKVÄLL
Vi samlas först en stund i kyrkan. Efter det äter vi 
kvällsmat tillsammans uppe i församlingshemmet. 
Sedan går vi ner till barnverksamhetens lokaler och 
där blir det pyssel.
OBS! Anmäl senast torsdag 12/9 till Marie 073-447 23 05 
eller Susann 070-416 70 53.

UNGDOMSVERKSAMHETEN

KONFIRMATION 2024 – 2025

Onsdag 11 september 

ATT SITTA SIG TILL STILLHET 
Meditation i Hofors kyrka 
onsdagar ojämna veckor kl 18.00 – 19.00
Ledare Kristina Hessman
(Ni som är nya kan kan komma till 17.45)

Konfirmation - en upptäcktsresa för livet!  
Tillsammans utforskar vi livets olika frågor, vänskap,  
kärlek och död, samtidigt som vi arbetar med filmskapande.  
 

 

 

 

 

 

Läs mer och anmäl dig här! 

VÄLKOMMEN PÅ INFORMATIONSTRÄFF 
och inskrivning för er som går i årskurs 8 och 9, 
ta gärna med vårdnadshavare.
Torsdag 12 september kl 18.00 – 19.00 
i Hofors församlingshem.

Frågor Helena Johansson, präst
E-post helena.johansson2@svenskakyrkan.se, 
mobil 070-416 07 16

KOM OCH HÄNG MED OSS
Öppen ungdomsgrupp, ingen anmälan.

Tisdagar kl 18.30 - 20.30 i församlingshemmet. 
Vi umgås med prat, lek och spel m.m.
Alla som går i årskurs 6 – 9 och som vill vara med är 
välkomna!
Det är gratis.

Vid frågor, hör av dig till Marie tel 073-447 23 05

UTHYRES
Lägenhet 4 r o k 

ca 95 kvm med egen 
uteplats i lugnt 

område nära 
Hammardammen.

Tillträde 1/11 eller 1/12. 

Tel. 0290-222 20 
Vardagar kl. 7-16

• Hemstäd 
• Fönsterputs 
• Företagstäd 
• Flyttstäd 
• Storstäd
• Trappstäd 
• Gräsklippning
• Snöskottning

Faluvägen 73, HOFORS
Tel 0290-273 30, 421 40

Välkommen in och 
prata däck med oss!
Jimmy, Adam, 
Matts, Isac,
och Ulrika

Centralgatan 19, HOFORS 
Tel 0290-696 000

ID & KÖRKORTS-
FOTO

Klart
på 

5 min

HoforsHoforsBladetBladet

Tel 0290-281 00 
annons@hoforsbladet.se

Skolgatan 7, HOFORS. www.hoforsbladet.se

v 39  Tisdag 24 sept

v 41  Tisdag    8 okt

v 43  Tisdag 22 okt 

v 45  Tisdag  5 nov

v 47 Tisdag 19 nov

v 49  Tisdag   3 dec

v 51  Tisdag 17 dec

UTGIVNINGSPLAN
Hösten 2024

OBS! Bokningsstopp 
Tisdag kl 16.00 veckan före!!!



TRÄDFÄLLNINGTRÄDFÄLLNING
STUBBFRÄSNING OCH BESKÄRNING.
Utföres av klättrande trädfällare.

Bortforsling. RUT-avdragsgiltigt!
Ansvarsförsäkring, F-skatt.

Tel. 070-314 67 19Tel. 070-314 67 19
timopussinen@yahoo.setimopussinen@yahoo.se

CAFÉVERKSAMHET, MÖJLIGHET TILL LUNCH, MUSIKUNDERHÅLLNING, 
DAGLIGA AKTIVITETER SÅ SOM TEX. KORTSPEL, HANTVERK, NY TEKNIK, 

HÖGLÄSNING, SITTANDE DANS, LÄTT GYMPA MED MERA.

Med medel från Socialstyrelsen kan vi under hösten 2024 erbjuda denna dagliga verksamhet
PRO Hofors i samarbete med ABF Hofors

KÄNNER DU NÅGON SOM ÄR I BEHOV AV ATT TRÄFFA FOLK OCH AKTIVERAS?
   TIPSA OM VÅR VERKSAMHET!

BEHÖVER DU SKJUTS ELLER HJÄLP ATT TA DIG TILL TRÄFFPUNKTEN?
KONTAKTA OSS

PRO/ABF EXP. TEL: 0290-76 50 64

    EN MÖTESPLATS -
FÖR ATT MOTVERKA OFRIVILLIG ENSAMHET

         Invigning 3/9 - Vi bjuder på tårta 
 och musikunderhållning med Kecke och Linda

Jordbävningen i Haiti.  Foto: Matthew Marek/Amerikanska Röda Korset

Efter jordbävningen i Haiti behöver befolkningen akut sjuk- och hälsovård, tak över  
huvudet, mat och rent vatten. Röda Korset finns på plats. 
     Hjälp till du också! Ditt stöd går till den akuta insatsen i Haiti och det långsiktiga 
 katastrofarbetet i området.

Exempel på vad en gåva kan bli på plats:
  35 kr – en värmande filt
150 kr – hygienpaket för en familj i en månad (tvål, schampo och bindor m.m.).
200 kr – köksutrustning för en familj.
500 kr – Utrustning för att reparera hus och få tak över huvudet.

Lägg en slant i en insamlingsbössa, skänk 50 kr genom att SMS:a AKUT till 72 900 eller 
sätt in pengar på Plusgiro 900 800-4 och märk talongen ”Haiti”. 

Hjälp överlevande i Haiti

Tack för ditt stöd!

VI TAR 
TACKSAMT 

EMOT
   • Prylar 

    • Kläder 
     • Möbler 

       • Textilier 
     o.dyl.

Titta in eller kontakta oss på 
Tel 070 - 207 70 13 eller rkhofors@gmail.com

Jordbävningen i Haiti.  Foto: Matthew Marek/Amerikanska Röda Korset

Efter jordbävningen i Haiti behöver befolkningen akut sjuk- och hälsovård, tak över  
huvudet, mat och rent vatten. Röda Korset finns på plats. 
     Hjälp till du också! Ditt stöd går till den akuta insatsen i Haiti och det långsiktiga 
 katastrofarbetet i området.

Exempel på vad en gåva kan bli på plats:
  35 kr – en värmande filt
150 kr – hygienpaket för en familj i en månad (tvål, schampo och bindor m.m.).
200 kr – köksutrustning för en familj.
500 kr – Utrustning för att reparera hus och få tak över huvudet.

Lägg en slant i en insamlingsbössa, skänk 50 kr genom att SMS:a AKUT till 72 900 eller 
sätt in pengar på Plusgiro 900 800-4 och märk talongen ”Haiti”. 

Hjälp överlevande i Haiti

Tack för ditt stöd!
Hofors

 VÄLKOMMEN TILL RÖDA KORSET

halvahalva  
prisetpriset
på kläder 
& Skor

(GÄLLER EJ 10-KRONORS VAROR)

MELLAN 
LÖRDAG 7/9 - LÖRDAG 14/9 

Packa skor och 
kläder separat

Vi har allt och lite till. 
Och faktiskt lite till.
Det är lätt att fynda hos hela Sveriges second hand. 
Välkommen in till någon av våra 250 butiker från 
norr till söder eller hitta oss online.

rodakorset.se/secondhand

Här är vår värld.

Vi har allt och lite till. 
Och faktiskt lite till.
Det är lätt att fynda hos hela Sveriges second hand. 
Välkommen in till någon av våra 250 butiker från 
norr till söder eller hitta oss online.

rodakorset.se/secondhand

Här är vår värld.

Storgatan 22, Hofors

ÖPPETTIDER
MÅN-ONS 10-17, LÖR 10-15

Måndag 16/9 öppnar butiken kl 13.00 
Vi packar upp nya kläder på förmiddagen

Gåvoinlämning av hela och rena saker 
Måndagar och Onsdagar kl 10.00-17.00

Nybörjarkurs
i Gammeldans - Folkdans

Inga krav på förkunskaper. Kom gärna & prova på.
Vi dansar onsdagar kl 16.30 hela hösten med start den 25 sept. 

i Folkets Hus (lokal Vanadis).

Torsåkersbygdens Danslag
070-215 43 86

Centralg. 19, Hofors l Tel 0290-277 88, 070-533 82 05

Välkommen att boka tid!

Medicinsk Fotvård
Medlem i Sveriges Fotterapeuter

Nu är jag tillbaka!Nu är jag tillbaka!



BINGON…
på Hantverkargatan 26 börjar igen…

Måndag 9 september kl 14.00
Välkomna!

Skjutvarning Jaktstig 
Sälgsjön Torsåker

      Skjutning med skarp ammunition äger rum från 
Fågelmossen söder om parkeringen vid Sälgsjöns 

badplats i sydvästlig riktning.

Söndag 15 sept         kl 08.00-12.00   
Lördag 21 sept         kl 08.00-12.00

Första starttid kl 8.00. Sista starttid kl 11.00
(Mellan den 16-19/9 är det endast skjutning för föranmälda lag)

Avlysningen gäller fram till kl 15.00
Sekretariatet öppet kl 08.00-12.00

Skjutkort: övning samt rött kort fås vid anmälan/starten
Ungdomar under 18 år skjuter gratis. Krav att myndig person 
medföljer. Ungdom tillåts skjuta alla kalibrar upp till Klass I.

Se mer info www.krets.jagareforbundet.se/hoforstorsaker
Vid eventuella frågor ring Björn Hansson 070-315 24 15.

VI TAR SWISH.H O F O R S  &
T O R S Å K E R

Trivselträff  - Torsdag 12 sept kl 14.00
Församlingshemmet. Program: Kommunpolis Malin Lilliedahl 
informerar om telefonbedrägerier. Kaffe, smörgås, lotteri.
Anmälan senast tisdag 10 sept. till Carina Liiv, 073-059 43 34.
Välkomna!
Pubkväll på Gästis  - Torsdag 26 sept. kl 18.00
”Förr eller senare” underhåller.
Meny: Kyckling Idaho med rostad vitlökscreme……… 149:-
eller      Bräckt gravad lax med dillstuvad potatis……… .149:-
Anmälan senast tisdag 24 sept. till Carina Liiv, 073-059 43 34.
Välkomna!

Påminnelse!
10/9  Månadsträff, 19/9  Träff vid Stollen, 
24/9  Elviskväll med soppa

TORSÅKER

Anmälan, frågor, bli medlem, skjuts till aktiviteter. Kontakta…
Torsåker Anders Haglund, 073-022 80 72  Hofors Eva-Lise Berglund, 076-117 17 99

Aktuell info på våra hemsidor www.pro.se/torsaker eller /hofors

                                         I samarrangemang med

RESOR -  PRO Hofors & Torsåker

HOFORS

28-29 okt - Kryssning till Åland
Vi åker med PRO Gästrikland och Birka Gotland. Pris 695:-/p 
i insides 2-bäddshytt, buss & buffé med dryck. Tillägg utsides 
250:-/p.  enkel utsides 250:-, insides 150:-. Frukost tilägg145:-, 
brunch 355:-. 
Anmälan senast onsdag 25 sept. till Eva-Lise 076-11 71 799. 

P.I.A & Co
På scenen: Bitte Holländare, Chelsie Dickson, Micke Eriksson, 

 Monika Modén, Pia Möller-Andersen  Musikarr:  Ronny Jonsson 

BIBBLANBIBBLAN
VÄLKOMMEN TILL BOKPARADISET
VÄLKOMMEN TILL BOKPARADISET

TORSÅKERS BYGDEGÅRD 2024 
Speldagar: 

Fredagar 27/9, 4/10, 11/10, 18/10, 25/10
Lördagar: 28/9, 5/10, 12/10, 19/10, 26/10

Revyn börjar kl. 19.00 och pågår
 till ca. 21.30
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Mat & Bar med 
fullständiga rättigheter.

Maten serveras vid bordet 
från 18.15.

 Helstekt fläskfilé med krämig 
potatisgratäng, cognacspetsad 

grönpepparsås, grönsallad, 
smör och bröd. 

Baren säljer kaffe och godsaker.

Biljetter: 
GULF i Torsåker 

0290-402 15
Vuxen med mat 550:-

utan mat 300:- 
Ungdom tom 12 år med mat 350:- 

utan mat 100:-
Kontant eller Swish: 

123 610 67 69 
senast två dagar före föreställning. 

Betald biljett återköps inte. 

ANSLAGSTAVLAN
Radannonser för privatpersoner (ej loppis) för endast 20:-

Annonsen får innehålla max 3 rader och betalas kontant. Skicka (el. lämna) 
din annons till: Hoforsbladet, Skolgatan 7, 813 30 HOFORS och bifoga 
20:-, senast tisdag veckan före utgivningsdagen. OBS! Ej per tel, fax el mail.

LP-skivor
Tel 070-562 70 40, Erik

Guld & silver
Tandguld, smycken, mynt 
köpes privat. Ring Rolf i 
Hofors. Tel 0290-273 64

Äldre armbandsur
Även kronograf köpes privat.
Tel. 070-552 34 70

SKF 25-års klocka
Zenit, Omega. Armbandsur.
60-tal. Köpes
Tel. 070-552 34 70

Kö
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es

Annonsera för 20:-
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HG

Smör

Gäller vecka 36

500 g

Dala Ägg

20:-

Sköljmedel

30:-
Wiener-
bröd

6 st 30:-
Kanel-
bullar

6 st

Vispgrädde

8:-
Ströbröd

2490

15 pack

1590

3990 1990 1190

16:-
Mellanmjölk
1,5 liter.

18:-
Sarek
Tunnbröd
1,5 liter

2990
Big Pack
Glass

+PANT

ST

7990 109:-
Ungnöts-
lever Färsk svensk

4990 3990
Godingar
GUDRUN 
600 g

FRYST

Lever, mage, 
hjärta
500 g

30:-
Vanilj-
bullar

6 st

SPARKÖPS SPARKÖPS SPARKÖPS

40%. 3 dl

2 lit

2990
Daimstrut
6 st i förp.

20:-
Isbitar

3990

Frukt och grönt
Morötter 
Svenska
1 kg påse

Cocktail-
tomater 
Ask

Broccoli
Svensk
250 g

Rädisor
Knippe 15:-

Vindruvor
500 g
Kärnfria790

Tacobröd
Tortillas

33:-

NOMOR 1 liter = 31 tvättar Max 10 st 16:-(31:-)

KG

Sidfläsk
Färsk svensk

Fläskfilé
Dansk

KG KG

17:-
Standard-
mjölk 1,5 liter.

(18:-)

Marsan-
pulver

25:-
1 kg skivad
Formfranska

2 kg. Frysta

Cookie Dough
185 g. Kaka

695
Dubbel-
nougat
Bit 1990

Kexchoklad
Påse
Kexchoklad Sportlunch
Påse 50 g

4 st

790

790

790
ASK

3 pkt3 pkt


